SUR LES ETAGERES DE MA MAISON

Occitanie insolite

Vous vous demandez parfois quoi
faire le week-end ? Ou amener
vos amis dans le coin ? Quoi faire
comme surprise ?

La région Occitanie nous réserve
son lot d'expériences insolites et
de sensations fortes avec, a la
clé, de grands moments a vivre
et de beaux souvenirs a
engranger. Cette édition du

Petit Futé réunit une sélection a
consommer sans modération.
Osez le lancer de hache, le saut
a I'élastique, la randonnée
palmée ou le rafting. Explorez
les grottes et les gouffres,
parcourez les rivieres
souterraines ou d'anciennes
phosphatieres. Découvrez le
museée de la peluche ou celui

du scaphandre. Initiez-vous a la
fabrication d'un peigne en corne,
d'un couteau ou d'un savon. Et
tellement d'autres choses a faire.

Le Petit Futé, 192 pages, 9,95€.

22 MA MAISON -

Bignvenue ow club des

. TOULOUSE
o ity E-}f'ﬁ-ﬁ-'

City-book
Toulouse

Balades urbaines, shopping,
visites culturelles, mais aussi
restaurants, bars, salles de sport,
spectacles et autres lieux festifs...
Autant de lieux et d'adresses que
nous prenons plaisir a retrouver
entre amis, en famille ou tout
simplement en solo ; autant de
lieux et d'adresses dont nous
avons pu observer l'importance
dans notre vie sociale durant la
récente crise sanitaire que nous
avons traversé. Aussi, afin de
renouer avec nos chéres
habitudes et profiter pleinement
de ce que la ville nous offre, le
Petit Futé vous propose, avec
cette nouvelle édition, de (re)
découvrir le meilleur de Toulouse.

Le Petit Futé, 256 pages, 6,95€.

First, 16,95€.

retour sommaire

La Mécanique
de I’ange

de Philippe Hugon

Apres avoir été journaliste pendant
quinze ans, Philippe Hugon
anime aujourd'hui une société

de production audiovisuelle a
Toulouse. Il a publié plusieurs
ouvrages sur ['histoire locale et
se passionne pour les xvii® et xix®
siecles. La Mécanique de I'Ange
est son troisieme roman aux
éditions De Borée. Alors que la
guillotine moissonne les citoyens
sans pitié, un jeune homme a la
téte d'ange devient aide-bourreau
et ne tarde pas a franchir les
limites de ses prérogatives.

Editions De Borée, 288 pages,
19,90€.

Vacances en train

Ce guide d'un genre nouveau
est imaginé pour celles et ceux
qui privilégient le temps long

du voyage a la (re)découverte
de la France et d'un tourisme
plus durable. Michelin Editions,
en collaboration avec la SNCF
Voyageurs, a choisi 40 lignes de
TER, parmi les plus belles, pour
sillonner I'Hexagone a vélo et a
pied, mais dans tous les cas sans
voiture, Une série de portraits
de cheminots, partageant leurs
bons plans et leur passion d'une
région, donne a ce guide un
supplément d'ame inédit.

De gare en gare et de ville en
village traversés, les auteurs
pointent les visites, sentiers
pédestres et itinéraires vélo

les plus beaux. Une sélection
d’hébergements et de restaurants
a proximité des gares compléte
chaque étape du guide.

Michelin Editions, 400 pages, 19,90€.

Bienvenue au club des parents indignes

Retrouvez les chroniques pleines d’humour et d'affection d'une maman imparfaite.
Des scenes de vie hilarantes, frustrantes (mais tendres) et surtout... un peu trop

familieres | Cette nouvelle BD est signée de l'illustratrice et autrice Lise Desportes,
bien connue sur les réseaux sous le nom de @liliaimelenougat ! Son travail porte

essentiellement sur I'enfance, qu'elle traite a travers I'humour ou l'information pour
accompagner les parents poules et cools sur le chemin d'une parentalité heureuse
et respectueuse. Elle vit dans le Tarn-et-Garonne.
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