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La vallee d’Aulps
Des stations de ski familiales
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La vallée d’Aulps, une station idéale pour des vacances en famille. Photo JSL/© Imgorthand - iStockphoto.com

En plein cceur du pays savoyard Tous les jours, il est donc possible d’aller nature encore sauvage et préservée, qui [ '] 20 FUTEES

s’étend la vallée d’Aulps, un petit
paradis enneigé pour qui cherche a
fuir les grandes stations alpines
aseptisées.

rés du lac Léman, entre Chamonix et

Geneve, les vacanciers en quéte de
dépaysement et de tranquillité aiment
balader leurs spatules de Saint-Jean-
d’Aulps a Montriond en passant par
Drouzin-le-Mont. Ces petits villages of-
frent une multitude d’options, que vous
soyez givrés de glisse, fondus de gastro-
nomie ou accros aux balades.

Les skieurs alpins et les sportifs en tout
genre iront farter skis et snowboards du
cOté de Montriond. Apres étre monté a
2460 metres d’altitude, c’est preés de
700 metres de dénivelé et 49 pistes qui
accueilleront leurs exploits. Dont ’Abri-
cotine qui, avec ses huit kilometres, est la
plus longue piste du domaine des Portes
du Soleil. Car oui, la station est reliée au
mythique domaine des Portes du Soleil !

travailler sa godille sur les pentes ennei-
gées d’Avoriaz ou Morzine.

Saint-Jean-d’Aulps et ses 32 pistes

Pour ceux qui viendraient sur ces cimes
pour se ressourcer et se balader, direc-
tion Saint-Jean-d’Aulps, qui a donné son
nom a cette vallée du Chablais. Les
32 pistes de cette petite station se lovent
sur pres d’'un kilometre et offrent des
conditions de glisse trés agréables. La-
haut, c’est un panorama a couper le
souffle sur le mont Blanc, tandis qu'une
fois en bas on trouve un espace débutant.
Il y en a vraiment pour tout le monde !
D’autant que les enfants ont le droit a
leur club Piou Piou. Vos charmantes peti-
tes tétes blondes y découvriront les sen-
sations de la glisse, pendant que les pa-
rents iront profiter du circuit Roc
d’Enfer.

Entre Saint-Jean et Bellevaux-la-Che-
vrerie, c’est 20 kilometres de balades
entre les sapins, en plein cceur d’'une

Une destination gastronomique

La glisse, ca creuse, et la vallée d’Aulps recele d’autres trésors. Des trésors
culinaires cette fois ! On s’y délectera de recettes typiques dans les nombreuses
tables de qualité... Il faudra gofiter le berthoud, ce délicieux gratin de pommes de
terre et de fromage d’Abondance. Les tartiflettes, bugnes ou pormonaises, les
saucisses fumées savoyardes, seront également a 'honneur. Avant de se régaler
d’un plateau de fromages emblématiques comme le reblochon ou le beaufort.

Au dessert, les rissoles finiront de mettre tout le monde d’accord. Il sera alors temps

d’aller boire un dernier verre. Pourquoi ne pas goiter a la grolle, ce digestif

savoyard typique ?

s’offrent aux skieurs de tous niveaux.
Non loin, la petite station de Drouzin-le-
Mont, cachée dans le cadre splendide et
préservé du col du Corbier, propose des
prix défiant toute concurrence. Du ski,
des visites dans I’authentique village sa-
voyard de Biot, des chalets tradition-
nels... La carte postale est parfaite.

Aprés le ski, de nombreuses activités
attendent les vacanciers

A SaintJean-d’Aulps, on ira découvrir
les vestiges de 1’abbaye et ses jardins. Ce
remarquable site cistercien majeur de la
Haute-Savoie a abrité 700 ans de vie
monastique. Et propose aujourd’hui une
visite 3D en réalité augmentée.

A Montriond, c’est une charmante ba-
lade autour du lac qui vous attend. Sur-
plombé par une immense falaise et bordé
par de grandes foréts de sapins et d’épicé-
as, le lac offre des couchers de soleil
féeriques. Les plus courageux pourront
des le lendemain plonger sous la glace !
Plus original, on peut également s’es-
sayer au speed riding pour glisser grace a
une voile, facon kitesurf. Pour ceux qui
auraient envie de laisser leurs skis alpins
dans leur casier, I’éternel ski de fond
permet de se promener sur les 33 ha du
lac de Montriond. Pour les promeneurs,
de nombreuses balades en raquettes sont
aussi organisées.

Enfin, place au ski joéring ! Tracté par
un cheval, skis aux pieds, la montagne
devient alors un vrai terrain de jeu. Un
souvenir inoubliable pour toute la fa-
mille !

mY aller

En voiture, par ’A40 ou
I’A41. En train, direction
les gares SNCF de Cluses
ou Thonon-les-Bains, puis
liaison en car ou en taxi.
En avion, direction 1’aéro-
port de Geneve.
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