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,Leg (“9 '/)eu% Besoin de recharger les batteries ? Envie de découvrir de nouveaux ho-
E adeg éf‘)do rizons tout en profitant de grands espaces et en pratiquant une activite

physique plaisante selon vos envies et votre rythme ? Ne cherchez plus,
le Petit Futé a pensé a vous avec cette nouvelle édition du guide des plus
belles balades a vélo en France.

Découvrir la France a vélo, cest bénéficier d'une expérience de voyage authen-
- tique, entre nature, culture et gastronomie, de la ville & la campagne. Autant
dire que notre pays a donc tous les atouts dune grande destination du tou-
risme a vélo. Cette nouvelle édition réalisée par le Petit Futé en partenariat avec
la Fedération frangaise de cyclotourisme, vous donne tous les conseils et bons
plans nécessaire pour profiter au mieux et en toute sécurité de vos prochaines
escapades a bicyclette ainsi quune sélection rigoureuse de parcours entre
=X terre, mer et montagne. Nous avons la chance d'avoir en France de nombreux
8" petits sentiers, des véloroutes ou des voies vertes qui nous permettent en
effet, de découvrir mais aussi de mettre en valeur les innombrables richesses
géographiques, culturelles, patrimoniales et gastronomiques du territoire.

Dépourvue de toute notion de performance, la randonnée a vélo est accessible au plus grand nombre, que lon parte
seul, en couple, entre amis ou en famille. Pas étonnant donc que ce type de balades, largement associé au slow-tourisme
lui aussi en vogue depuis ces dernieres années, poursuive son essor, Ainsi, la Loi dorientation des mobilités de 2019 et
ses décrets dapplication favorisant la mise en place dun systéme vélo associant aménagements, services et accom-
pagnement aux changements de pratique, integre également le schéma national des véloroutes, lui conférant, outre une
dimension juridique, une portée stratégique, imposant aux aménageurs la construction dinfrastructures cyclables en
site propre avec, pour objectif de disposer ditinéraires de longues distances, continus et interconnectés et faire de la
France la premiére destination vélotouristique au monde dici 2030 !

Suvol du guide : Apres une premiere partie générique riche de conseils et dinformations pratiques déclinée en plu-
sieurs chapitres [La balade a vélo en France aujourdhui - A qui sadresse la balade a vélo ? - Choisir son vélo - Avant le
depart - Mécanique et entretien - ['Accueil en balade [les différents types dhébergements, se restaurer, les produits du
terroir, etc] - Les services en balades [intermodalité, location de vélo, bagageries et taxis, label Accueil Uélo] - Securite
et protection - sInformer -] partez & la découverte, région par région, des nombreux circuits balisés sélectionnés par le
Petit Futé sans oublier les balades coups de coeur de la Fédération francaise de cyclotourisme.
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