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Jes L el Apres deux années des plus chaotiques et quasiment inimaginables alors, force
a été de constater qu'il nous a fallu apprendre a vivre autrement. Il nous aura

LA VOIE DU t¢ de constater quiil fallu apprend trement. I
PUY-EN-VELAY fallu nous adapter a des regles sanitaires rigoureuses et contraignantes nous

obligeant a revoir notre facon de vivre ensemble. Il nous aura également fallu
repenser notre facon de travailler, de rester actif tout en gérant notre quotidien
dans un espace restreint. Aujourd'hui, les choses semblent avoir repris heureu-
sement le cours normal des choses a I'image de notre vie sociale libérée de
toutes contraintes qui reprend, elle aussi, son rythme trépidant... Et pourtant, il
semblerait que durant cette période, bon nombre d’entre nous ait pris conscience
de I'importance du temps ; d'une certaine nécessité de ralentir la cadence et de
prendre le temps... de prendre son temps !

Prendre son temps également dans nos loisirs et de nos vacances. Redécouvrir avec
joie des petits bouts de France longtemps délaissés au profit de destinations toujours
plus lointaines en privilégiant des moyens de locomation plus vertueux tels que le
< A @8 vélo ou la marche a pied. Un slow-fourisme propice a la réflexion et a une certaine
= pi < paix intérieure retrouvée.

Cest donc dans cette optique que le Petit Futé propose aujourdhui une toute nouvelle édition de son guide La Voie du Puy sur les
Chemins de Compostelle. Sil est indéniable que cette proposition soit empreinte d'une dimension religieuse, il n'en demeure pas
moins quelle offre également une dimension touristique de premier ordre pour qui souhaite justement se retrouver avec lui-meme
tout en adoptant une activité physique quil affectionne tout particulierement. Ainsi et au-dela de cette dimension religieuse, la Voie
du Puy [Via Podiensis] devient également un objectif touristique et sportif, alliant challenge et découvertes. Parcourir les 750
kilometres de la partie francaise de ce pelerinage reliant la cité mariale du Puy-en-Velay a Saint-Jean-Pied-de-Port avant de fran-
chir les Pyrénées pour le champs détoiles ou fut découvert miraculeusement le corps de Saint-Jacques [Compostelle] Un chemin
balisé de magnifiques églises, abbayes et autres chapelles avec, pour toiles de fond, les magnifiques paysages de la Haute-Loire
en Auvergne - Rhone-Alpes : de la Lozere, de Aveyron, du Lot, du Tarn-et-Garonne et du Gers en Occitanie : des Landes et des
Pyrénées-Atlantiques en Nouvelle Aquitaine.

Un itinéraire durant lequel le Petit Futé se propose de vous accompagner et de vous guider étape par étape avec, pour chacune
une sélection rigoureuse de gites, de chambres d’hotes mais aussi de restaurants et petits bistrots de pays. Ce Petit Futé vous
propose également de retrouver tous les sites et monuments a visiter en chemin ou le sair, & votre arrivée. Et pour le réconfort
du corps et de lesprit, quelques produits gourmands des belles régions traversées. car la Voie du Puy que vous propose le Petit
Futé se veut la plus ouverte que possible. Loin de tout dogme, le Petit Futé invite ici chacun & inventer son propre esprit du chemin
a travers une [dé/marche personnelle conduisant vers soi et vers les autres. Que ce guide vous amene vers les étoiles, tel est le
souhait du Petit Futé |
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