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  Territoire à l’identité marquée, aux fortes traditions et à la bonne gastronomie, le Béarn 
se trouve entre la chaîne des Pyrénées au sud, le Pays Basque à l’ouest et les Landes, mais 
également le Gers au nord. Historiquement, terre de seigneurs et de guerre, des femmes et 
des hommes en ont fait la renommée. De Gaston Fébus à Jeanne d’Albret, du roi Henri IV à 
Bernadotte, Palois devenu roi de Suède et de Norvège, ils se sont battus pour leur foi et l’ont 
transformée pour faire ce bout de France. 

  Aujourd’hui, cette zone géographique regorge d’endroits magiques, de décors de carte postale 
et surtout de belles adresses pour se restaurer et se reposer. Du château de Pau à la station de 
Gourette en passant par les somptueux vignobles du Jurançon ou encore Sauveterre-de-Béarn, 
ce territoire vous offre des découvertes exceptionnelles, des sorties à couper le souffle, des ren-
contres hors du commun et des histoires à raconter. Y venir c’est adopter une façon de vivre. 
Dès votre entrée sur les terres béarnaises, vous serez frappés par l’authenticité ou encore la 
gentillesse de la population. 

  A Artouste, station pyrénéenne, vous emprunterez par exemple le plus haut train d’Europe. De 
la vallée d’Aspe à celle d’Ossau, les sommets donnent le rythme. Vous profiterez de magnifiques 
sentiers pour effectuer des balades entourées de marmottes ou de rapaces. Des stations, fami-

liales ou à la pointe de la modernité, font vivre ces territoires sauvages et préservés. Tout l’hiver, la neige vous offre de nombreuses activités, 
des sports de glisse, aux spas en passant par les dernières nouveautés des stations. 

 A Jurançon, vous serez au cœur des vignes pour découvrir ce qui fait la réputation du Béarn partout dans le monde, pour déguster 
ses vins présents sur les meilleures tables tout comme les fromages fermiers issus de la culture pastorale du territoire. De la gastronomie à 
la faune, le Béarn est un petit paradis. Les saumons dévalent les gaves pour le plus grand plaisir des pêcheurs, mais également des amateurs 
de nature. Ces derniers seront également comblés par les étendues de forêt et les montagnes du Béarn. 

 Au niveau du patrimoine le territoire n’est pas en reste. Châteaux, tours, ponts défensifs, églises, remparts... Qu’il soit médiéval, 
romanesque, de la Renaissance ou ultra-contemporain, ils sont à chaque fois étonnants et surtout historiques. Evidemment la demeure la plus 
prestigieuse illumine Pau, capitale hors-norme avec son château au cœur du centre-ville traversée par un circuit automobile, par le Gave où 
les kayakistes se défient et renommée pour ses basketteurs, parmi les meilleurs du monde. Cité de charme au climat incroyablement doux, 
aux ruelles historiques où se côtoient les pôles d’innovation et de grands centres de recherche, dotée d’une partie basse et d’une partie haute 
qu’un funiculaire permet de rejoindre, Pau étale ses parcs verdoyants, partout, comme autant de pauses où savourer la délicatesse. 

 Et malgré les inondations ayant touché l’an dernier certaines communes, les Béarnais sont toujours accueillants, leurs villes sont 
toujours aussi belles et mystérieuses. Bienvenue en Béarn, bon séjour !

PAU-BEARN 2020-2021 - Petit Futé - Communiqué de presse - Mars 2020
Relations Presse : Jean-Mary MARCHAL - Tél. : 06 63 53 22 10 - Email : marchal@petitfute.com

Infos pratiques : PAU-BEARN 2020-2021 - Le Petit Futé - Version numérique offerte - 240 pages quadri.
Prix public : version print : 9,95 € - version numérique : 4,99 € - Disponible sur : https://boutique.petitfute.com

Retrouvez le Petit Futé sur Internet, votre smartphone et votre tablette : www.petitfute.com

Service Presse ; ouvrage disponible en service de presse sur simple demande par courriel
avec vos coordonnées postales complètes à l’attention de Jean- Mary Marchal - Email : marchal@petitfute.com


